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Hoofdstuk 1 

Psalm 85 
De misdaad Uws volks hebt Gij weggenomen; 
Gij hebt al hun zonden bedekt. Sela.
Psalm 85 vers 3

God heeft Zijn volk bevrijd uit de gevangenis. 
Hun schuld en misdaden nam Hij weg. 
De Heere bedekt al hun zonden. 
Hij denkt daar nooit meer aan.

God heeft Zijn kinderen lief.
Toch twijfelen zij soms of alle schuld wel écht 
bedekt is. Niet omdat de Heere het niet goed 
doet. Maar ze leren dat er zoveel schuld is.

Kinderen van de Heere verlangen ernaar om zeker 
te weten dat Hij alle zonden heeft bedekt. 
Ze kijken ernaar uit dat alles weer recht is tussen 
God en hen.
Er zijn kinderen van de Heere die dit zeker mogen 
weten.
Maar er zijn er ook die deze zekerheid nog missen.
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Zult Gij eeuwiglijk tegen ons toornen? Zult 
Gij Uw toorn uitstrekken van geslacht tot 
geslacht?
Psalm 85 vers 6

God is vertoornd over de zonden die we doen.
Hij is ook toornig om onze erfzonde.
Denk jij weleens na over Gods toorn?
Ook jouw zondenschuld moet betaald worden.
Óf jij óf een Ander moet alle straf betalen …

In Daniël 9 staat het gebed van Daniël.
Ook hij weet dat God vertoornd is om de zonden.
Daniëls gebed is een voorbeeld voor ons.
Hij bidt: ‘Wij hebben gezondigd. Wij hebben 
onrecht gedaan. Wij hebben goddeloos 
gehandeld en wij zijn tegen U opgestaan. Wij 
zijn van Uw wet afgeweken. Wij hebben niet 
geluisterd naar Uw knechten. O Heere, ons 
gezicht is rood van schaamte omdat wij zó tegen 
U gezondigd hebben.’
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Zult Gij ons niet weder levend maken, opdat 
Uw volk zich in U verblijde? 
Psalm 85 vers 7 

De dichter bidt.
Hij vraagt of de Heere hem weer wil levend 
maken.
De dichter weet dat zijn hart zwart, zondig en 
dood is.
Daarom heeft hij de Heere zo nodig. 
De dichter smeekt of God Zijn toorn doet 
ophouden.
Hij bidt of de Heere in Zijn gunst wil terugkomen 
in zijn hart.
Dan zal hij zich verheugen in de Heere, omdat Hij 
in gunst op hem heeft neergezien.
Is jouw hart ook zo zondig, zo zwart en dodig?
De Heere overwint de dood!
Hij kan dode harten opwekken tot leven. 
Zo’n oneindige kracht bezit Hij.
Niets is onmogelijk voor God. 
Heeft God jouw dode hart al levend gemaakt?
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Gij zijt Uw land gunstig geweest, Heere. 🚩
Psalm 85 vers 2a

Op 5 mei herdenken we onze bevrijding van de 
vijanden. 
Ook denken we eraan dat de Heere vrede 
schenkt. 
Wij leven nu niet in een oorlogssituatie. 
Het is een zegen dat er rust in ons land is. 

Het is ook een verantwoordelijkheid. 
Want vrijheid en vrede krijg je, zodat je in alle rust 
de Heere kunt zoeken.
Op zoveel plaatsen op de aarde is er géén rust en 
vrede.
Hier wel.
Gebruik jij zó de rust om de Heere te zoeken?

Denk hier vandaag eens over na.
God geeft jou rust en vrede. 
Wat doe jij met dit geschenk?
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Toon ons Uw goedertierenheid, o Heere, en 
geef ons Uw heil.
Psalm 85 vers 8 

Toon ons Uw goedertierenheid en geef ons heil.
De kanttekening zegt dat dit betekent dat je 
vraagt om Gods gunst en liefde.
Ook verlang je dan naar Gods heilzame 
verlossing.
Bij het woordje ‘heil’ mag je denken aan zegen, 
genezing, redding en verkwikking.
Als de Heere heil geeft, betekent dit dat Hij 
verlost.

Zoals de regen de natuur na een warme dag 
verkwikt.
Zo verkwikt Gods heil een zondaar die gebukt 
gaat onder de hitte van Gods toorn.
Daarom zal een arme zondaar steeds weer gaan 
smeken:
‘Heere, zegt U tot mijn ziel: Ik ben uw Heil.’
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Ik zal horen wat God de Heere spreken zal.
Psalm 85 vers 9a

‘Ik zal horen’, zegt de dichter. 
Hij luistert naar de Heere. 
Hij wil niets missen van Gods woorden. 
De dichter is alert … 
Heel goed let hij op tekenen van de Heere waaruit 
Zijn gunst tot Zijn volk blijkt.
Hij let op signalen die Gods vriendelijkheid en 
genade voor hem tonen. 
Dit kan door Zijn Woord of door Zijn daden. 
Merk jij ze op?

Denk jij dan aan grote, bijzondere dingen?
Onthoud dit: God spreekt ook in de gewone, 
kleine dingen!
Is je ontbijt geen gunstbewijs? 
Of dat je lekker geslapen hebt en dat de zon weer 
schijnt.
Een fijn gesprekje met iemand.
De regenboog die verschijnt aan de hemel.
Dit zijn vriendelijke gaven van God. 
Let er vandaag eens op!
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Ik zal horen wat God de Heere spreken zal; 
want Hij zal tot Zijn volk van vrede spreken; 
maar dat zij niet weder tot dwaasheid keren.
Psalm 85 vers 9

Als jij iets aan iemand vraagt, dan wacht jij op zijn 
antwoord.
Wanneer jij bidt, verwacht jij dan een antwoord?
Geloof jij dat God zal spreken?
De dichter wel.
Hij luistert naar wat God zal spreken.
De dichter weet dat God tot Zijn volk van vrede 
zal spreken.
Soms hebben Gods kinderen geen vrede.
Dan is er in hun hart vrees en in hun leven strijd.
Maar vroeg of laat zál God tot hen van vrede 
spreken.
Misschien zal het geen uitwendige, aardse vrede 
zijn.
Dan toch zal God, door Zijn Geest, vrede in hun 
hart geven.
Dit doet Hij door Zijn Woord.


